
 
 

 
 2.50 euros par heure de prestation 
 Frais de déplacements : variables en fonction de la formule 
de répit mise en place 

 
 
 

 
 

 
 Contactez Véronique Quertinmont, assistante sociale au 
centre de jour La Braise  
 

 Du lundi au vendredi de 9h à 16h au 02/523.04.94 
 

 
 

 
 
      La Braise  
 

Rue de Neerpede, 165 
1070 Bruxelles 
Tél. : 02/523.04.94 
Fax. : 02/523.39.52 
Mail : La.Braise@skynet.be 
Site : www.labraise.org 

 

Service Répit pour les proches 

de personnes cérébro-lésées 
en situation de  

grande dépendance 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

La Braise  
 

Participation aux frais 

Pour plus d’informations 



 
 

Les proches d’adultes présentant : 
 

 une lésion cérébrale acquise stabilisée  
 en situation de grande dépendance (les personnes ayant 
besoin d’une présence continue d’un tiers pour accompagner 
les gestes simples de la vie quotidienne et/ou d’un tiers dans 
tout projet de vie) 

 n’ayant pas de solution de prise en charge de jour et/ou de 
nuit (centre de jour, centre d’hébergement, maison de 
repos,…) 

 habitant sur la région bruxelloise 
 
 

 
 

Le projet s’articule autour de trois formules de répit mises en place 
selon la situation, les capacités et les intérêts de la personne 
cérébro-lésée en situation de grande dépendance et de sa famille. 
Ces formules sont : 

  
 Handi-sitting  : un accompagnateur se rend au domicile et 
s’occupe de la personne cérébro-lésée en situation de grande 
dépendance  

 Sorties individuelles à l’extérieur : un accompagnateur 
propose à la personne cérébro-lésée en situation de grande 
dépendance des moments de détente à l’extérieur du domicile 
(boire un verre, se promener, faire du shopping, …) 

 Intégration dans des activités de groupe : un 
accompagnateur encadre la personne cérébro-lésée en 
situation de grande dépendance dans des activités de groupe 

 
 
Soulager temporairement et ponctuellement les proches qui s’occupent 
à temps plein d’une personne cérébro-lésée en situation de grande 
dépendance et leur permettre de souffler et/ou de faire certaines 
activités (démarches administratives, démarches médicales 
personnelles, intendance, courses, loisirs, bien-être,...) 

 
 
 

 
 

Nous proposons aux proches et à la personne cérébro-lésée : 
 

 Deux entretiens d’admission : l’objectif étant de cerner les 
attentes et les besoins en matière de répit de la famille mais aussi 
d’appréhender la situation de l’adulte cérébro-lésé (capacités, 
besoins en aide, intérêts, …) 

 La signature d’une convention répit reprenant les objectifs et les 
modalités pratiques 

 Une évaluation continue 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qui peut faire appel à nous ? Objectifs 

Concrètement? 

Que proposons-nous ? 


