
Comment devenir animateur d’un groupe de parole pour des personnes 

déficientes intellectuelles (adolescents et adultes) ? 
 

 

Date Lundi 8 novembre 2010 

Durée de 9h30 à 16h30 

Coût 10 € - 5 € (pour les personnes en ordre de cotisation) 

Lieu Avenue Albert Giraud, 24 - 1030 Bruxelles 

 

Personnes concernées  

Professionnels, parents, bénévoles intéressés par le développement des groupes de parole. 

Personnes impliquées dans des mouvements d’éducation permanente ou dans d’autres associations, 

Etudiants.  

 

Objectifs 

o Permettre aux personnes déficientes intellectuelles de parler en leur nom propre 

o Stimuler le démarrage de groupes de parole. 

o Favoriser, chez les participants à la formation, la prise de conscience de l’évolution du rôle 

d’animateur. 

o Mettre à disposition des outils pédagogiques concrets pour favoriser la prise de parole des 

personnes déficientes intellectuelles. 

 

Contenu  

o Le démarrage et l’animation d’un groupe de parole.  

o Mise en évidence des différentes compétences à travailler pour favoriser la prise de parole. 

o La préparation, l’organisation et l’animation des rencontres. 

o Les invitations. 

o Les contacts avec le réseau des personnes. 

 

Méthodologie  

o Présentation de l’expérience des deux animatrices et de leurs pratiques actuelles. 

o Présentation d’outils pédagogiques concrets. 

o Formation interactive donnant la parole aux questions et réflexions des participants. 

  

Formateurs : 

Claudine Chasse et Martine Dassy, animatrices du groupe de paroles de Wavre. 

Avec la collaboration de Guy Hubert, formateur à l’AFrAHM. 

 

 

Une seconde journée sera programmée en 2011 et sera un approfondissement pour les personnes qui 

ont déjà une expérience d’animation de groupes de paroles. 

 

 


